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LA CRUZ DEL
EN  EL TIEMPO

 
      El Padre José Ortega, M.Sp.S cond
 
      Del viernes por la noche al doming
evangelio de los Domingos de Cuaresm
significativa para meditar como los sím
irrumpen de los evangelios. Conforme
José escogía el símbolo correspondient
Apostolado con todos sus elementos. 
  
     También, comparamos como la pas
evangelios de San Marcos, San Mateo,
las Cartas Apostólicas “Salvífici Dolor
nuestro entendimiento del verdadero s
de la misericordia de una Padre amor

     ¡Gracias Padre José por ayudarnos

     ¡Esperamos verlo pronto!  

   CELEBRACIÓN D
            DE LA ENCARNACIÓN

     ¿Qué mejor manera de agradecer y
Conchita, que con la celebración de la

     Para celebrar este día tan especial p
espirituales de Conchita, tuvimos la pr
celebró la Eucaristía. Durante la mism
ahondáramos en, y comprendiéramos,

      Miembros de las tres secciones de n
después de la Eucaristía, en un ambien
social donde compartimos diferentes p
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 DE CUARESMA 

ujo nuestro retiro de Cuaresma.  

o por la tarde meditamos en el 
a y Pentecostés; fue una forma bella y 
bolos de la Cruz del Apostolado 

 reflexionábamos en el pasaje, el Padre 
e, hasta que quedó formada la Cruz del 

ión de nuestro Señor es narrada en los 
 y San Lucas. El usar algunas partes de 
is y Dives in Misericordia” iluminó 
ignificado del sufrimiento con amor, y 

oso. 

 en nuestra meditación de Cuaresma!  

EL 98 ANIVERSARIO 
 MÍSTICA EN CONCHITA 

 celebrar esta gracia central de Dios a 
 Santa Misa?  

ara todos nosotros los hijos 
esencia del Padre Rudy Sánchez, quien
a nos hizo preguntas para que 
 esa grac

 

ia tan importante. 

uestro Centro nos hicimos presentes, y 
te de fraternidad, tuvimos una reunión 
latillos. 
2004
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                           FECHAS PARA RECORDAR 
 
MAYO  
Mayo 3    - 109 Aniversario del Apostolado de la Cruz 
                 - 107 Aniversario de la Fundación de las Religiosas de la Cruz del Sagrado  
                   Corazón de Jesús 
Mayo 9   - Día de la Madre 
Mayo 20 - La Ascensión 
Mayo 30 - Pentecostés  
 
JUNIO 
Junio 5   - V Asamblea Local de Houston en St. Thomas More 
Junio 6   - La Santísima Trinidad 
Junio 13 - El Cuerpo y la Sangre de Cristo 
Junio 18 - El Sagrado Corazón de Jesús 
Junio 19 - El Corazón Inmaculado de María 
Junio 20 - Día del Padre  
-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
En celebración del 109 Aniversario del Apostolado de la Cruz, compartimos 

con ustedes diferentes comentarios de cuatro personas que pertenecen al 
Apostolado de la Cruz. 

 
                 ALEMANIA Y EL APOSTOLADO DE LA CRUZ 
 

Toda espiritualidad verdadera es un enriquecimiento para la gente de todas las 
culturas y países. Quisiera brevemente hablar de dos puntos, con los cuales  la 
Espiritualidad de la Cruz acá en Alemania puede ser una ayuda y una nueva orientación. 

 
Alemania es uno de los países, donde uno se afana mucho por hacer todo 

perfecto. Las esperas que de afuera se nos asignan, exigen de nosotros, que realicemos 
nuestros deberes en forma competitiva, y que cada uno de nosotros trate de obtener el 
mejor reconocimiento posible. Esto por cierto puede conducir a que uno mismo se pierda y 
se haga dependiente de los demás. 

 
La Espiritualidad de la Cruz nos indica un camino para encontrarnos a nosotros 

mismos, por el cual en la relación con Dios y en la entrega a Él, descubrimos nuestro propio 
ser. Nosotros podemos experimentar que al fin y al cabo – aunque no es siempre fácil – nos 
llena más orientar nuestra vida bajo los mandatos de Dios, a que únicamente tratar de 
alcanzar reconocimientos y triunfos evidentes. 

 
La mentalidad de redimiento encierra el peligro de perder el carácter humanitario, 

con lo cual la sensibilidad a las necesidades y problemas de nuestros prójimos disminuye. 
Situaciones dolorosas que simplemente son parte de nuestras vidas, se empujan a un lado 
o se tratan de ignorar. Precisamente la Espiritualidad de la Cruz nos ayuda en tales 
situaciones a no hacerlas a un lado, sino a aceptarlas y también a nosotros mismos en 
nuestras situaciones de vida; nos invita a vivir las situaciones dolorosas a través de la unión 
con Dios, ya que Él en estos casos desea acompañar al ser humano. 
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Las reuniones de los grupos del Apostolado de la  Cruz son una ayuda para 

continuar y permanecer en el camino de la Espiritualidad de la Cruz. La plática, la lucha 
mutua en la transformación concreta de su contenido en nuestra vida cotidiana, y el apoyo 
mutuo, nos permiten permanecer en el camino. 

 
El primer grupo del Apostolado de la Cruz en Alemania se formó en el año 1992. 

 
Ana Weber 
Alemania 
 
 
 

                               MI EXPERIENCIA COMO NEÓFITA  
                     EN EL APOSTOLADO DE LA CRUZ 

 
Fue un miércoles mientras estaba en un grupo de oración en la capilla de Sta. 

Teresita, desde el primer momento que escuché hablar a una señora que fue a explicar un 
poco sobre el Apostolado de la Cruz, que me sentí atraída a pertenecer a dicho Apostolado.  
 

A través de las reuniones, nuestra animadora nos ha explicado clara y 
sencillamente la importancia y privilegio de poder tener sacerdotes en nuestra comunidad; 
ésto ha cambiado mi forma de pensar en relación con los sacerdotes. Antes veía a los 
sacerdotes como a personas que tenían una profesión y que la ejercían los domingos y en 
otras ocasiones especiales; a veces les encontraba faltas y hasta los criticaba.  
 

Después de estar asistiendo a las reuniones del Apostolado, mi actitud hacia los 
sacerdotes ha cambiado de una manera radical. Hoy veo al sacerdote como lo que es, un 
ser humano escogido por Dios; lo veo como si fuera Jesús en nuestra comunidad. 
Anteriormente no rezaba por ellos pues pensaba que ellos no necesitaban de mis 
oraciones. Hoy rezo por ellos con fervor pues estoy convencida de que estos son seres 
humanos con las mismas tentaciones, inclinaciones y debilidades que el resto de los 
hombres. También pido al Señor por las vocaciones sacerdotales. 
 
             Las críticas que les hacía y las faltas que les encontraba ya no existen. ¿Cómo 
puedo criticar o encontrar faltas en los elegidos por Dios, los cuales me dan la oportunidad 
de reconciliarme con Dios y recibir a un Dios vivo a través de la Santa Eucaristía? 
 

Gracias Dios mío porque a través del Apostolado de la Cruz he aprendido a 
conocer a tus elegidos, los sacerdotes! 
 
Nelly Marcucci 
Sección de Sta. Teresita 
Sugar Land, Texas 
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                                           YO SIENTO QUE CAMINO  
                 A CINCO PULGADAS SOBRE LA TIERRA 
          

Desde el 6 de Marzo, yo siento que estoy caminando a cinco pulgadas sobre la 
tierra. En este día maravilloso, dentro de la celebración de la Misa, recibí la Cruz del 
Apostolado y formalmente formé parte del Apostolado de la Cruz. 
  
  Por  mucho tiempo he deseado manifestar en presencia de mis familiares, la 
convicción que he llevado en mi corazón. Este día vino en la forma de una invitación del 
Apostolado de la Cruz. Yo dije “Si” a vivir el llamado sacerdotal de mi bautismo... a vivir 
más profundamente en el corazón de Jesús como María. 
 

El verano pasado me animaron a  asistir al II Congreso Internacional de la 
Espiritualidad de la Cruz en Ciudad México. Esta experiencia profundizó mi 
entendimiento de la Familia de la Cruz. En este congreso, yo percibí por primera vez, 
que todas estas personas laicas y religiosas por igual, estaban en pie de igualdad; cada 
Obra de la Cruz era distinta, y aún así viviendo como una.  

 
Todos nosotros necesitamos apoyarnos los unos a los otros en el importante 

ministerio al cual somos llamados diariamente. Cada uno de nosotros es llamado a 
alcanzar con amor a todas las personas a través de la Cruz con el Espíritu Santo. 
Aunque el mundo parezca estarse cayendo a nuestro alrededor, nosotros debemos 
continuar viviendo como un puente espiritual y como luz... transparente del amor de 
Dios para todas las personas. Nuestro Jesús nos sostiene siempre... el Espíritu Santo 
nos inspira a medida que vivimos en el centro de la vida... el Corazón del Amor. 
 
Katy Valdéz 
Mt. Angel, Oregón                
                    
             
      EL APOSTOLADO DE LA CRUZ ES UN LLAMADO DE DIOS     
 
  El Apostolado de la Cruz es un llamado de Dios para aprender a amarle 
como Jesús lo ama. Es ambos, un regalo y un reto. Si realmente le ofreces tu 
voluntad, El te convertirá en la persona que debes ser, sin importar cuanto tiempo esto 
tome. Jesús nos encuentra donde estemos y nos cambia. Yo sigo cambiando después 
de estar 20 años en el Apostolado de la Cruz.  
 
Mary Marshall 
Sección de St. Thomas More 
Houston, Texas 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------                
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En celebración del 107 Aniversario de las Religiosas de la Cruz del 
Sagrado Corazón de Jesús, compartimos con ustedes el comentario de una 
de las Hermanas de la Cruz. 
 

¡JESÚS, SALVADOR DE LOS HOMBRES, SÁLVALOS! 

            Dice la Beata Isabel de la Trinidad; Yo quiero que mi vida sea un himno de 
alabanza a la Trinidad. 

            Y yo siempre he dicho: Yo quiero que mi vida sea un himno de gratitud a la 
Providencia Amorosa de Dios. 

            Por el hogar que me preparó…  

            Por haberme dado la vida… 

Por haberme dado padres que nos hicieron conocerlo y amarlo, también a la 
Santísima Virgen, (fuimos 14 hermanos); nos decían que ELLOS ERAN NUESTROS 
VERDADEROS PADRES, que nos habían encargado con ellos para que nos cuidaran. 

           Cuando tenía yo 23 años hice unos Ejercicios de Encierro, por ocho días, con 
las Religiosas de la Cruz del Sagrado Corazón de Jesús, para preguntarle al Señor que 
quería de mí, y me hizo sentir muy claro que ahí me quería. 

¿Qué fue lo que me atrajo?  En primer lugar sentir que esa era su VOLUNTAD, 
cosa que también nos enseñaron mis papás, que era lo esencial en la vida. 

LA ADORACIÓN PERPETUA DEL SANTÍSIMO!  

Tenía yo una amiga que todavía no decía a sus papás que estaba de novia con 
un joven. Esperaba a que ellos se durmieran, ella también se acostaba, y se levantaba 
a las once de la noche a platicar con él. Eso me hizo pensar también, ¿QUÉ SERÍA 
DEJAR EL SUEŇO PARA ESTAR CON JESÚS?,  y si todo eso fuera poco…OFRECER MI 
VIDA CON ÉL, CON SU AMOR CON SU DOLOR CON SUS MERITOS, AL PADRE CELESTIAL, 
POR LAS MANOS DE MARIA, EN FAVOR DE LOS SACERDOTES...! 

Entré a los 24 años, en la fiesta de Cristo Rey, un 29 de Octubre, con la 
seguridad de que ahí me quería Nuestro Señor y nunca lo he dudado. Si Él me concede 
llegar al 29 de Octubre de este año, cumpliré 60 años de haber entrado a esta bendita 
Congregación en la que Jesús ha sido fidelísimo ayudándome a serle fiel yo también. 

  ¡Ayúdenme a darle gracias! 

R.C.S.C.J 
Jesús María                                                                                                               
México 
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..Palabras de Reflexión.  
  

El lema del Apostolado de la Cruz dice el P. Félix en sus escritos es: AMOR-
DOLOR. Al tener como lema, el amor o sea la caridad, enseña al hombre y al mundo el 
verdadero amor, la genuina caridad, en otras palabras a amar con el amor santo del 
Corazón de Cristo. El Apostolado de la Cruz tiene también como lema el dolor; enseña 
al hombre y al mundo el verdadero dolor de los pecados, el verdadero arrepentimiento, 
la verdadera contrición. 

 
El Apostolado de la Cruz forma a sus miembros para trabajar en el ministerio del 

amor y de la penitencia.  
(Cir. Ob. C., 15 de Agosto 1937)                                                                                             

 
 
 
 
 
 Apostolado de la Cruz – Houston 

15611 Raven Trail 
Missouri City, TX 77489 

 
TEL: 

(281) 437-4629 
 

FAX: 
(281) 438-9576 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Consejo Local 
(2002-2004) 

Mons. Bill Young, Responsable 
Ana Quirós, Coordinadora - aquiros@aol.com 

Myrla Vanegas, Sección Sta. Teresita - myrvan@aol.com 
Frank García, Sección St. Thomas More - fjgarcia@swbell.net
Carmen Martínez, Sección Notre Dame - cmnmtz@aol.com

 
 

 

 
E-MAIL: 

mailto:ApCHouston@stmhousto
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jesús, Sal
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.org 

Estamos en Internet! 
Visítanos: 

http://www.stmhouston.org/+/apcsp.htm 
 

  

ador de los hombres, 
¡Sálvalos! 
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